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Dette er en oversikt over alle de kollektive medlemsforsikringene som tilbys igjennom Norsk Journalistlag. Hvilken dekning(er) du/dere har 
fremkommer på faktura og forsikringsbevis. Du finner også en oversikt på www.njforsikring.no under Mine Forsikringer. 
 

Personforsikringspakke** 

Dekning Forsikringssum Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Død Kr. 500 000 

2 647 2 767 Ulykke Kr. 1 000 000 

Kritisk sykdom Kr. 100 000 

* Må kjøpes som en pakke     
* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Norsk Forsikring fra 01.01.2026   

      
Studentforsikring 

Dekning Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Ulykke*, tyveriforsikring* og ID-tyveri** Gratis Gratis 

* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Norsk Forsikring fra 01.01.2026     
** Ny dekning fra 01.01.2026     
   

       
Frivillig Gruppeliv* 

Dekning Alder Pris per år 2025 Pris per år 2025 

Død 12 G medlem* t.o.m. 30 år 215 198 

  31 - 35 år  215 198 

  36 - 40 år 406 373 

  41 - 45 år 982 901 

  46 - 50 år 1 676 1 538 

  51 - 55 år 2 446 2 244 

  56 - 60 år 3 126 2 868 

  61 - 65 år 4 807 4 411 

  66 - 70 år 9 856 9 044 

Ufør 12 G medlem* t.o.m. 30 år 2 388 2 555 

  31 - 35 år  2 388 2 555 

  36 - 40 år 3 937 4 212 

  41 - 45 år 4 248 4 544 

  46 - 50 år 7 582 8 112 

  51 - 55 år 10 754 11 506 

  56 - 60 år 15 432 16 511 

Død 12 G medforsikret* t.o.m. 30 år 204 187 

  31 - 35 år 204 187 

  36 - 40 år 386 354 

  41 - 45 år 935 858 

  46 - 50 år 1 596 1 464 

  51 - 55 år 2 329 2 137 

  56 - 60 år 2 977 2 731 

  61 - 65 år 4 579 4 201 

  66 - 70 år 9 387 8 614 

* For dekning 24G dobles prisene. For dekning 36G tredobles prisene  
* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Norsk Forsikring fra 01.01.2026 
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Frivillig Gruppeliv* 

Dekning Alder Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Ufør 12 G medforsikret* t.o.m. 30 år 2 388 2 555 

  31 - 35 år  2 388 2 555 

  36 - 40 år 3 937 4 212 

  41 - 45 år 4 248 4 544 

  46 - 50 år 7 582 8 112 

  51 - 55 år 10 754 11 506 

  56 - 60 år 15 432 16 511 

* For dekning 24G dobles prisene. For dekning 36G tredobles prisen.  
* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Norsk Forsikring fra 01.01.2026   

 

 
Gruppelivsforsikring – Uførerente* 

Dekning     Alder Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Uførerente 1 G medlem*   t.o.m. 30 år 654 1 330 

      31 - 35 år  836 2 104 

      36 - 40 år 1 044 3 283 

      41 - 45 år 1 274 4 525 

      46 - 50 år 1 931 6 640 

      51 - 55 år 2 505 9 330 

      56 - 60 år 2 791 11 268 

Uførerente 1 G medforsikret*   t.o.m. 30 år 654 1 324 

      31 - 35 år  836 2 068 

      36 - 40 år 1 044 3 205 

      41 - 45 år 1 274 4 414 

      46 - 50 år 1 931 6 478 

      51 - 55 år 2 505 9 118 

      56 - 60 år 2 791 11 113 

* For uførerente 2 G dobles prisene  
  

* Ny dekning fra 01.01.2026     
 

Kritisk Sykdom* 

Dekning Alder Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Per 1 G t.o.m. 30 år 324 330 

  31 - 35 år 361 368 

  36 - 40 år 464 473 

  41 - 45 år 720 734 

  46 - 50 år 995 1 014 

  51 - 55 år 1 483 1 512 

  56 - 60 år 2 221 2 264 

  61 - 67 år 3 194 3 257 

* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Norsk Forsikring fra 01.01.2026           
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Ulykkesforsikring* 

Dekning   Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Familie 30 G   1 624 1 775 
* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Norsk Forsikring fra 01.01.2026 
 
  

Barneforsikring* 

Dekning   Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Med uførekapital       3 974 4 380 
* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Landkreditt fra 01.01.2026 
 
  

Innbo* 

Dekning Forsikringssum Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Sone 1: Oslo kr 750 000 1 557 1 567 

  

kr 1 500 000 2 407 2 423 

kr 2 000 000 2 907 2 927 

kr 3 000 000 3 340 3 361 

Sone 2: kr 750 000 1 001 1 008 
Asker, Bærum, Nordre Follo, Nittedal, Lillestrøm,  
Lørenskog, Drammen, Kristiansand, Stavanger,  
Bergen, Trondheim og Tromsø 

kr 1 500 000 1 588 1 598 

kr 2 000 000 1 914 1 926 

kr 3 000 000 2 374 2 390 

  kr 750 000 785 790 

Sone 3: Resten av landet kr 1 500 000 1 356 1 366 

  kr 2 000 000 1 633 1 644 

  kr 3 000 000 2 021 2 035 

Student kr 300 000 436 420 
* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Landkreditt fra 01.01.2026 
  

    

Reise  

Dekning   Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Familie   2 690 3 210 

Én person   2 139 2 372 

     

Yrkesskadeforsikring* 

Dekning Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Medlem  2 367 2 413 

* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Norsk Forsikring fra 01.01.2026   
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Sykeavbruddforsikring* 

Dagpengesats Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Kr 250 5 196 4 500 

Kr 500 10 394 9 002 

Kr 750 15 592 13 504 

Kr 1 000 20 787 18 004 

* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Norsk Forsikring fra 01.01.2026   
      

Kontorforsikring* 

Dekning Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Kr 250 000 1 708 1 782 

Kr 500 000 2 398 2 502 

* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Norsk Forsikring fra 01.01.2026   
      

Verdigjenstandsforsikring* 

Dekning Pris per år 2025 Pris per år 2026 

Kr 50 000 2 185 1 710 

Kr 100 000 4 371 3 421 

Kr 150 000 6 556 5 131 

* Byttet forsikringsleverandør fra Tryg til Norsk Forsikring fra 01.01.2026   
 

I henhold til forsikringsavtaleloven § 1-6 benyttes elektronisk utsendelse av dine forsikringsdokumenter og du betaler kr 180 per år i 
administrasjonskostnader. Ønsker du å få det tilsendt per post betaler du kr 276 per år. Du kan reservere deg mot elektronisk utsendelse 
ved å logge inn på Mine Forsikringer på www.njforsikring.no. Les også her: https://www.njforsikring.no/omkostninger/. 

 
 
Det tas forbehold om eventuelle trykkfeil. 

https://www.njforsikring.no/omkostninger/

